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План  работы ШСК «Старт»  

МБОУ «Свердловская СОШ» 

на  2023/2024 учебный год 

 

№ Мероприятие Сроки Кол-во участников 

Организационно - педагогическая  работа 

1.  Принятие утверждение 

плана работы на  2023/2024 

учебный год 

Сентябрь Руководитель ШСК 

Директор школы 

2

0



Спортивно – массовая  работа 

1.  Составление и утверждение 

плана спортивно-массовых 

мероприятий. 

Октябрь Руководитель ШСК 

2.  Организация и проведение 

внутриклубных 

соревнований и праздников 

 

В течение года Руководитель ШСК 

3.  Обеспечение участия команд 

клуба в районных 

соревнованиях и 

соревнованиях среди ШСК 

В течение года Руководитель ШСК 

 

Спортивно-массовые мероприятия 

1. Фестиваль школьного и 

дворового спорта  

Сентябрь 5-11 классы 

2. «Праздник школьных 

эстафет»  

Сентябрь  4 – 6 классы 

3. Кросс «Золотая осень»   Сентябрь 9-11 классы 

4. Олимпиада по физической 

культуре  

Октябрь  7 - 11классы 

5. Футбол  октябрь 5 - 11 классы  

6. Баскетбол  ноябрь 5 - 11 классы 

7. «Президентские состязания»  январь 5 – 11 классы 

8. Лыжные гонки  Январь, февраль 5-11 классы  

9. «Детское многоборье» февраль 1-2 классы 

10. «Весѐлые старты»  Март  4 классы 

11. Настольный теннис  Весенние каникулы 4-9 классы 

12. Сборная по баскетболу  Февраль, март 9-11классы 

13. Сборная по волейболу  Март, апрель 9-11классы 

14. Весенняя эстафета ко Дню 

Победы 

Май  9-11классы 

Внутришкольные мероприятия 

1.  Выборы состава Совета 

спортивного клуба 

До 15 октября 1-11 классы + 

учителя + родители 

2.  «Весѐлые старты»  Сентябрь 5-11 классы 

3.  «День бегуна», кросс  

«Золотая осень»  

Сентябрь 5 – 11 классы 

4.  Первенство школы по 

пионерболу  

Осенние 

каникулы 

4- 7 классы 

5.  «Президентские Сентябрь, 5 - 11классы 



соревнования»  октябрь 

6. «Президентские состязания»  Сентябрь, 

ноябрь, декабрь 

5-11 классы 

7. «Весѐлые старты»  Ноябрь  1 - 4 классы + 

родители 

8. Первенство школы по 

футболу  

Зимние 

каникулы 

5-9 классы 

9. Лыжные гонки  январь 2-11классы 

10. Многоборье «Кубок 

отечества»  

Февраль 10-11классы 

(мальчики) 

11. Первенство школы по 

волейболу  

Весенние 

каникулы 

7-8  классы 

12. Настольный теннис  Весенние 

каникулы 

4 – 9 классы 

13. «Весѐлые старты» с 

элементами баскетбола  

Март 4 классы  

 

14. Первенство школы по 

футболу  

Апрель 10-11 лассы 

15. Весенний кросс ко Дню 

Победы 

Май 5-11 классы 

Оздоровительные мероприятия 

1.  Дни здоровья   В течение года 

(до 8 дней) 

Ответственная по ВР 

Лойченко Е.А. 

2.  Классные часы о здоровом 

образе 

жизни 

По плану 

классных 

руководителей 

Ответственная по ВР 

Классные 

руководители 

 

3.  Родительские собрания В течение года Ответственная по ВР 

Классные 

руководители 

 

4.  Лекция по профилактике 

вредных привычек 

В течение года Гаврилюк Л.И. 

Ответственная по ВР 

 

5.  Лекция по профилактике 

различных заболеваний 

В течение года Гаврилюк Л.И. 

Ответственная по ВР 

 

    



Контроль  и  руководство 

1. Анализ хода выполнения 

поставленных задач и 

проведения спортивно-

массовых мероприятий   

В течение года Руководитель ШСК 

2. Корректировка работы 

клуба 

В течение года Руководитель ШСК 

3. Составление и утверждение 

календарно-тематических 

планов тренировочных 

занятий на учебный год. 

Октябрь Руководитель ШСК,  

Ответственная по ВР 

 

 

 


